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Nos termos do DL n.º 248-A/2008, de 31 de Dezembro e do Despacho n.º 5061/2010, de 22 de Março, é 
apresentada abaixo a lista de treinadores certificados pela Federação Portuguesa de Taekwondo: 
 

Nome Categoria 

Abílio Carlos Fernandes Costa Taekwondo - Grau III 

Américo Barroso Fernandes de Brito Taekwondo - Grau III 

António Henrique Dias de Pinho Taekwondo - Grau III 

António Manuel Martins Fraga Taekwondo - Grau III 

António Manuel Quintas Correia Taekwondo - Grau III 

Cláudio António Rito Ferreira Varejão Taekwondo - Grau III 

Dário Augusto da Silva Pinto Taekwondo - Grau III 

Fernando Paulo Sebastião Rocha Taekwondo - Grau III 

Hélio dos Santos Gomes de Jesus Taekwondo - Grau III 

Horácio Fernando Costa Lopes Taekwondo - Grau III 

Hugo Miguel Alves Cipriano Pereira Taekwondo - Grau III 

Ismael Cerqueira Vieira Taekwondo - Grau III 

Joana Raquel dos Santos Pinto Taekwondo - Grau III 

João Filipe Cardoso da Silva Taekwondo - Grau III 

João Sérgio da Silva Sousa Taekwondo - Grau III 

Joaquim Fernando Amorim Peixoto Taekwondo - Grau III 

Jorge Augusto de Jesus Silva Taekwondo - Grau III 

José Carlos Baptista Martins Taekwondo - Grau III 

José Manuel Almeida Monteiro Taekwondo - Grau III 

José Manuel Ferreira da Silva Taekwondo - Grau III 

Luciano Rodrigues Neto Taekwondo - Grau III 

Luís Pedro da Silva Pinto Taekwondo - Grau III 

Manuel Adriano de Amorim Gomes Oliveira Taekwondo - Grau III 

Manuel Victor Pereira Duarte Taekwondo - Grau III 

Miguel Ângelo da Silva Dinis Taekwondo - Grau III 

Nuno Manuel Costa Marques Antunes Taekwondo - Grau III 

Nuno Rafael Fernandes Nunes da Fonseca Taekwondo - Grau III 
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Paulo Filipe Ribeiro dos Reis Taekwondo - Grau III 

Paulo Jorge Bandeira Alegria Martins Taekwondo - Grau III 

Pedro dos Santos Ferreira Taekwondo - Grau III 

Pedro Miguel Martins Valadas Campaniço Taekwondo - Grau III 

Pedro Miguel Ramos da Conceição Taekwondo - Grau III 

Pedro Valentim Geada Rodrigues Taekwondo - Grau III 

Raúl Veiga Moreira Passos Taekwondo - Grau III 

Ricardo Jorge Pontes Corpas Ávila Taekwondo - Grau III 

Ricardo José Letras Sítima Taekwondo - Grau III 

Rúben Ferreira de Oliveira Taekwondo - Grau III 

Rui Manuel Mártires Ribeiro Taekwondo - Grau III 

Rui Pedro Pires de Sousa Taekwondo - Grau III 

Sérgio Miguel Sobral Farião Aniceto Taekwondo - Grau III 

 
 
 
 
Lisboa, 10 de setembro de 2018 
 
[original assinado] 
_________________________________________ 
(José Luís Resende Ferreira e Sousa, Presidente) 


